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Контрольно-оценочные средства для промежуточной аттестации АОППО 

 

 

 
1 вариант 

ОП.01 Основы материаловедения 

1. Материалы, способные под влиянием физико-химических процессов переходить из 

жидкого состояния в тестообразное, а со временем затвердевать в камневидное тело это 

А. вяжущие материалы 

Б. заполнители 

В. наполнители 

2. Тонкодисперсные порошки, вводимые в органические вяжущие при поучении 

мастик и пластмасс это 

А. вяжущие материалы 

Б. заполнители 

В. наполнители 

3. Строение материала, видимое невооруженным глазом это 

А. Микроструктура 

Б. Макроструктура 

4. Отчетливо выражена у рулонных, листовых, плиточных материалов, у пластмасс 

А. ячеистая структура 

Б. волокнистая структура 

В. слоистая структура 

5. Свойство материала впитывать и удерживать в своих порах воду называется 

А. плотность 

Б. пористость 

В. водопоглощение 

6. Свойство насыщенного водой материала выдерживать попеременное 

замораживание и оттаивание называется 

А. морозостойкость 

Б. вязкость 

В. теплопроводность 

7. Способность материала пропускать через свою толщу звук …. 

А. звукопроницаемость 

Б. звукопоглощение 

8. Материалы, способные гореть только при непосредственном действии на них 

источника огня или высокой температуры … 

А. несгораемые 

Б. сгораемые 

9. Способность материала сопротивляться проникновению в него другого более 

твердого материала 

А.хрупкость 

Б. твердость 

В пластичность 

10. Свод основных нормативных документов, применяемых в строительстве 

А. СНиП 

Б. ГОСТ 

В. ТУ 

11. Порошкообразные вещества, которые при смешивании с водой образуют 

пластичную легко формующую массу, постепенно затвердевающую до камневидного 

состояния называют вяжущими 

А. минеральными 

Б. воздушными 
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В. гидравлическими 

12. Осадочная горная порода, в состав которой входят глинистые минералы это 
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А. глина 

Б. известь 

В. гипс 

13. Получается при слишком низкой температуре обжига, снижает качество извести 

А. недожег 

Б. пережог 

14. Воздушная известь после ее выхода из обжигательной печи называется 

А. негашенная комовая известь 

Б. негашенная молотая известь 

В. гашенная известь 

15. Обжигают известняки при температуре 

А. 900-1100 

Б. 600-900 

16. Предназначается для производства архитектурных изделий гипс 

А. строительный 

Б. формовочный 

В. высокопрочный 

17. Гидравлическое вяжущее вещество, получаемое измельчением в тонкий порошок 

известковых или магнезиальных мергелей, а также искусственных смесей из известняков и 

глин 

А. портландцемент 

Б. романцемент 

18. Песок, имеющий размер зерен от 0,14 до 5 мм относят к заполнителям 

А. крупным 

Б. мелким 

19. Остроугольная форма с шероховатой поверхностью зерен встречается у песка 

А. речного и морского 

Б. горного (овражного) 

20. Порода, которая в основном состоит из полевого шпата 

А. гранит 

Б. сиенит 

В. диорит 

 

2 вариант 

1. Материалы, входящие в состав строительных растворов, мозаичных смесей и 

бетонов называются 

А. вяжущие материалы 

Б. заполнители 

В. наполнители 

2. Строение материала, видимое в оптический микроскоп называется 

А. Микроструктура 

Б. Макроструктура 

3. Наблюдается у древесины, стеклопластика и у изделий из минеральной ваты 

А. ячеистая структура 

Б. волокнистая структура 

В. слоистая структура 

4. Вес единицы объема материала в абсолютно плотном состоянии, т.е. без пустот и 

пор называется 

А. плотность 

Б. пористость 

В. водопоглощение 

5. Способность материала терять находящуюся в его порах воду это 

А. Влагоотдача 

Б. Гигроскопичность 

В. Водопроницаемость 
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6. Свойство материала передавать через свою толщину тепловой поток называется 

А. Морозостойкость 

Б. Вязкость 

В. Теплопроводность 

7. Материалы, которые не воспламеняются под действием огня и высокой 

температуры … 

А. несгораемые 

Б. сгораемые 

8. Свойство материала под действием прилагаемых к нему усилий разрушаться 

называется 

А.хрупкость 

Б. твердость 

В пластичность 

9. Способность материала растворяться в воде, масле, бензине, скипидаре и других 

жидкостях – растворителях называется 

А. растворимость 

Б. кислотостойкость 

В. щелочестойкость 

10. Указаны правила приемки, методы испытания и требования к качеству, форме, 

размерам и сортам выпускаемой продукции в 

А. СНиП 

Б. ГОСТ 

В. ТУ 

11. Вещества, способные затвердевать и сохранять свою прочность как в воздушной 

среде, так и во влажной называют вяжущими 

А. минеральными 

Б. воздушными 

В. гидравлическими 

12. Одно из древнейших вяжущих 

А. глина 

Б. известь 

В. гипс 

13. Образуется при слишком высокой температуре обжига в результате сплавления 

СаО с примесями кремнезема и глинозема 

А. недожог 

Б. пережог 

14. Получают путем гашения комовой извести избыточным количеством воды 

А. известковое тесто 

Б. известковое молоко 

В. гидратную известь (пушонка) 

15. Низкообжиговое вещество, получаемое путем термической обработки природного 

гипсового камня, измельченного до или после этой обработки называется гипс 

А. строительный 

Б. формовочный 

В. высокопрочный 

16. Гидравлическое вяжущее, получаемое в процессе совместного тонкого 

измельчения клинкера и необходимого для регулирования сроков схватывания 

определенного количества гипса …. 

А. портландцемент 

Б. романцемент 

17. Щебень и гравий с размером зерен более 5 мм относят к заполнителям 

А. крупным 

Б. мелким 

18. Округлая с окатанной поверхностью форма зерен встречается у песка 

А. речного и морского 
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Б. горного (овражного) 

19. Состоит из зерен кварца, полевого шпата и небольшого количества слюды 

А. гранит 

Б. сиенит 

В. диорит 

20. Образовались из известняков 

А. мраморы 

Б. кварцит 

В. слюда 

Эталоны ответов 

 

ВАРИАНТ I ВАРИАНТ II 

№ 

вопроса 
Ответ 

№ 

вопроса 
Ответ 

1 А 1 Б 

2 В 2 А 

3 Б 3 Б 

4 В 4 А 

5 В 5 А 

6 А 6 В 

7 А 7 А 

8 Б 8 А 

9 Б 9 А 

10 А 10 В 

11 А 11 В 

12 А 12 Б 

13 А 13 Б 

14 А 14 А 

15 А 15 А 

16 Б 16 А 

17 Б 17 А 

18 Б 18 А 

19 Б 19 А 

20 Б 20 А 

 

 

 
 

ОП.02 Основы электротехники 

1. ВОПРОСЫ для билетов 

1. Назовите основные характеристики электрического поля 

2. Как влияет электрическое поле на проводники и диэлектрики 

3. Дать определение электрической емкости. 

4. Для чего нужны конденсаторы 

5. Назовите назначение и способы соединения конденсаторов 

6. Дать определение электрического сопротивления и электрической проводимости единицы 

измерения. 

7. Как зависит электрическое сопротивление от температуры. 

8. Назовите виды соединение потребителей электроэнергии 

9. Назовите основные параметры , характеризующие магнитное поле в каждой его точке. 

10. Что можно определить с помощью закона Кулона. 

11. Как влияет диэлектрик на ёмкость конденсаторов. 

12. Зарисуйте схемы соединение цепей с различными нагрузками. 
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13. В каких единицах измеряются магнитные величины. 

14. Дайте определение закона электромагнитной индукции 

15. Назовите принципы преобразования механической энергии в электрическую и электрической 

энергии в механическую. 

16. Дать определение переменному синусоидальному току, его применение 

17. Назовите особенности электрических процессов в простейших электрических цепях с активным, 

индуктивном и ёмкостном элементом 

18. Дать определение закона Ома для цепей с однофазным переменным током 

19. Дать определение трёхфазной электрической цепи 

20. Перечислите основные элементы трёхфазной системы 

21. Зарисовать соединение обмоток генератора и потребителя трёхфазного тока по схеме «звезда» 

22. Назовите основные причины поражения электрическим током 

23. Поясните чем отличается защитное заземление и зануление 

24. Перечислите основные требование мер безопасности при работе с электрооборудованием и 

электроинструментом 

ОП.03 Основы строительного черчения 

диф. зачет 

Вариант 1. 

Задание 1. 

1. К основным форматам относятся … (выберите ответ). 

а) А 0, А 1, А 2, А 3 б) А 1, А 2, А 3, А 4, А 5 в) А 0, А 1, А 2, А 3, А 4 1 балл 

 

2. Закончите фразу: «Документ, предназначенный для разового использования в производстве, 

содержащий изображение изделия….». (выберите ответ). 

а) чертеж б) эскиз в) оригинал. 1 балл 

 

3. Каково назначение штриховой линии? (выберите ответ). 

а) линии осевые и центровые б) линии невидимого контура в) линии размерные и выносные 1 

балл 

 

4. Определите, на каком чертеже 

размеры нанесены правильно 

(выберите ответ). 

 

 

 

 

1 балл 

5. Дополните фразу: «Какой вид 

числового масштаба обозначается 

записью 2:1…» (выберите ответ). 

а) масштаб уменьшения б) 

натуральная величина в) масштаб 

увеличения 1 балл 

 

6. Укажите, какой из чертежей детали, 

изображенной на рисунке 1, является видом слева (ответ 

представьте цифрой). 
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Рис.1. 1 2 3 1 балл 

7. Найдите соответствие строительного чертежа и вида изображаемого строительного объекта, 

ответ представьте цифрой с буквой, например, 2а: 

1) инженерно-строительные 2) архитектурно-строительные 3) топографические 

а) чертежи земной поверхности, изображающие рельеф местности и ситуацию (водоемы, 

насаждения, строения, дороги); 

б) чертежи жилых, общественных и производственных зданий; 

в) чертежи, на которых изображают сооружения и строительные конструкции из различных 
материалов: мосты, тоннели, эстакады, железные и шоссейные дороги, гидростанции. 3 балла 

8. Дополните фразу: «Единая система конструкторской документации (ЕСКД) — это ….». 

(выберите ответ): 

а) комплекс государственных стандартов, устанавливающих взаимосвязанные правила, 

требования и нормы по разработке, оформлению и обращению конструкторской документации; 

б) система основных правил и положений модульной координации размеров в строительстве на 

базе модульной пространственной координационной системы; 

в) комплекс нормативных организационно-методических документов, устанавливающих 

общетехнические требования, необходимые для разработки, учета, хранения и применения 

проектной документации. 1 балл 

9. Установите соответствие между названием чертежа, входящего в основной комплект рабочих 

чертежей промышленных зданий и сооружений, и его маркой (ответ представьте цифрой с 

буквой, например, 1б). 

1. чертежи генерального плана и транспорта 

2. чертежи архитектурно-строительных решений 

3. чертежи железобетонных конструкций 

а) марка КЖ 

б) марка АР 

в) марка ГТ 

3 балла 

10. Дополните фразу: «Разрезом здания называют …. Разрезы делают по наиболее важным в 

конструктивном или архитектурном отношении частям здания …». 

2 балла 

Задание 2. 

1. Прочитайте строительный чертеж по приведенному плану. Ответьте на вопросы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1. Определить название дома, изображенного на 

чертеже. 

 

2. Выяснить, какие изображения содержит 

чертеж. 

3. Дать характеристику расположения комнат в 

доме. 
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4. Описать условные обозначения оконных и дверных проемов, санитарно-технического 

оборудования. 

5. Как называется число, указывающее высоту точки над нулевой плоскостью? 

6. Как понимать числа:—0,500; 2,700, нанесенные на разрезе? 

7. Какова высота дома? 

8.Длина фасада? 

9. Какая площадь относится к полезной? 

10. Какая площадь относится к жилой? 

10 баллов 
 

 

 

 

Вариант 2. 

Задание 1. 

1. К основным форматам относятся … (выберите ответ). 

а) А 0, А 1, А 2, А 3, А 4 б) А 1, А 2, А 3, А 4, А 5 в) А 0, А 1, А 2, А 3 1 балл 

2. Закончите фразу: «Наглядное изображение, выполненное по правилам аксонометрических 

проекций от руки, на глаз называется….». (выберите ответ): 

а) наглядное изображение б) чертеж в) технический рисунок 1 балл 

3. Какая линия применяется для вычерчивания рамки основной надписи (выберите ответ). 

а) штриховая б) сплошная волнистая в) сплошная толстая основная. 1 балл 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

4. Определите, на 

каком чертеже правильно нанесены размеры (выберите ответ). 
 

1 балл 

5. Дополните фразу: «Какой вид числового масштаба обозначается записью 1:2…» (выберите 

ответ). 

а) масштаб уменьшения б) натуральная величина в) масштаб увеличения 1 балл 

 

6. Укажите, какой из чертежей детали, изображенной на рисунке 1, является главным видом 

(ответ представьте цифрой). 

 
 

Рис.1 1 2 3 1 балл 

7. Найдите соответствие строительного объекта и 

его назначение, ответ представьте цифрой с буквой, например, 2а: 

1) гражданские здания 2) производственные здания 3) инженерные сооружения 

а) промышленные и сельскохозяйственные: здания заводов и фабрик, предприятий транспорта, 

энергетики, коровники, конюшни, птицефермы, разные склады; 

б) жилые и общественные: школы, больницы, клубы, театры; 

в) мосты, тоннели, путевые эстакады, набережные, различные гидротехнические земляные 

сооружения. 3 балла 
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8. Дополните фразу: «Система проектной документации для строительства (СПДС) – это …» 

(выберите ответ). 

а) комплекс нормативных организационно-методических документов, устанавливающих 

общетехнические требования, необходимые для разработки, учета, хранения и применения 

проектной документации для строительства объектов различного назначения; 

б) комплекс стандартов, устанавливающих для всех отраслей промышленности и строительства 

единые правила и положения по разработке, оформлению и обращению конструкторской 

документации; 
в) система основных правил и положений модульной координации размеров в строительстве на 

базе модульной пространственной координационной системы. 

1 балл 

9. Установите соответствие между названием чертежа, входящего в основной комплект рабочих 

чертежей промышленных зданий и сооружений, и его маркой (ответ представьте цифрой с 

буквой, например, 1б). 

1. чертежи деревянных конструкций 

2. чертежи санитарно-технических устройств – 

водопровода и канализации 

3. чертежи отопления и вентиляции 

а) марка ВК 

б) марка КД 

в) марка ОВ 

3 балла 

10. Дополните фразу: «Планом здания называют…. На чертеже плана здания показывается то, 

что …» 

2 балла 

Задание 2. 

1. Прочитайте строительный чертеж по приведенному плану. Ответьте на вопросы. 

 
1. Определить название дома, изображенного на чертеже. 

2. Выяснить, какие изображения содержит чертеж. 

3. Дать характеристику расположения комнат в доме. 

4. Описать условные обозначения оконных и 

дверных проемов, санитарно-технического 

оборудования. 
 

5. Как называется число, указывающее высоту 

точки над нулевой плоскостью? 

 

6. Как понимать числа:—0,700; 2,700, 

нанесенные на разрезе? 
 

 

 

 
10. Какая площадь относится к жилой? 10 баллов 

7. Какова высота дома? 

8.Длина фасада? 

9. Какая площадь относится к полезной? 
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Блок А 

ОП.04 Безопасность жизнедеятельности 

Вариант № 1 

 

№ п/п Задание (вопрос) Эталон 

ответа 

Инструкция по выполнению заданий № 1-20: выберите цифру, соответствующую 

правильному варианту ответа и запишите ее в бланк ответов. 

Принадлежность автомата АК-74: 
 

 

 
 

 

1.Цифрой 5 обозначено: 

1 - шомпол; 

2 - масленка; 

3 – пенал. 

2.Чрезвычайные ситуации природного характера - это: 

1. Связанные с проявлениями стихийных явлений природы. 

2. Связанные с техническими объектами. 

3. Связанные с авариями на производстве. 

3.Стрелка компаса всегда показывает направление на: 

1. Запад; 

2. Северо-запад; 

3. Север. 

4. Сель - это: 

1. Временный поток смеси воды и горных пород после обильных дождей; 

2. Масса снега, падающая с крутых склонов; 

3. Длительный и очень сильный ветер. 



12 
 

5. Цунами - это: 

1. Морские волны большой величины, возникающие в результате сдвига морского дна. 

2. Затопление водой местности в результате ливней и продолжительных дождей. 

3. Проникновение воды в подвалы зданий через канализационную сеть. 

6.Чрезвычайные ситуации техногенного характера – это: 

1.Взрывы и аварии на опасных химических объектах. 

2. Землетрясения и наводнения. 

3. Оползни, сели и ураганы. 

7.Авария – это: 

1. Повреждение машины, оборудования, транспортного средства, здания или сооружения. 

2.Землятрясение, цунами. 

3.Пожар, извержение вулкана. 

8.При обнаружении пожара в квартире в первую очередь: 

1. Немедленно вызвать пожарных по телефону «01»; 

2. Бежать к соседям; 

3. Выйти на балкон и звать на помощь. 

9.Эпидемия - это: 

1. Широкое распространение инфекции среди людей. 

2. Широкое распространение инфекции среди растений. 

3. Широкое распространение инфекции среди животных. 

10.Действие ядерного оружия основано на: 

1. Отравляющих свойствах некоторых химических веществ; 

2. Использовании внутриядерной энергии: 

3. Использование болезнетворных свойств микробов и токсичных продуктов. 

11.Виды оружия на новых физических принципах: 

1. Химическое и бактериологическое; 

2. Ядерное и высокоточное; 

3. Лучевое, радиочастотное и инфразвуковое. 

12. Воинская должность в Военно-Воздушных Силах РФ: 

1.Авиационный механик; 

2. Машинист-турбинист подводной лодки; 

3. Наводчик артиллерийского орудия. 

13.Правила наложения жгута: 
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1. Жгут накладывают выше раны на расстоянии 5-7 см; 

2. Жгут накладывают ниже раны на расстоянии 5-7 см; 

3. Жгут накладывают на рану; 

14. Основание для прибытия в военкомат в период призыва на военную службу является: 

1.Телефонный звонок дежурного из военкомата. 

2. Повестка из военкомата. 

3. Долг и совесть призывника. 

15. Призывной возраст граждан РФ: 

1.19-26 лет. 

2.17-28 лет 

3.18-27 лет. 

16.Общее руководство Вооруженными силами РФ осуществляет: 

1.Министр обороны РФ. 

2. Верховный главнокомандующий РФ (Президент РФ). 

3. Начальник генеральго штаба ВС РФ. 

17.Дежурный по роте назначается из: 

1.Сержантов и, как исключение из числа наиболее подготовленных солдат; 

2.Солдат - отличников боевой подготовки; 

3.Офицеров роты. 

18.Дневальный по роте подчиняется: 

1.Дежурному по роте; 

2. Только своему командиру отделения; 

3. Верховному главнокомандующему (Президенту РФ) 

19.Часового имеют право сменить или снять с поста только: 

1.Начальник караула и разводящий, которому подчиняется часовой; 

2.Верховный главнокомандующий РФ (Президент РФ). 

3.Министр обороны РФ или Начальник генерального штаба ВС РФ. 

20.Часовой обязан: 

1.Бдительно охранять и оборонять свой пост; 

2.Чистить и смазывать вверенное ему оружие на посту; 

3.Проверять военное ему имущество внутри хранилищ поста. 
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Блок Б 
 

№ 

п/п 

Задание (вопрос) Эталон ответа 

Инструкция по выполнению заданий № 21-25: в соответствующую строку бланка ответов 

запишите краткий ответ на вопрос, окончание предложения или пропущенные слова. 

21. «Огневая подготовка - это обучение личного состава 

Вооруженных Сил по применению …для поражения 

целей в бою.». 

 

22. «АК-74 имеет калибр ... мм.».  

23. «Автоматическое действие АК-74 основано на 

использовании энергии … газов.» 

 

24. «Магазин автомата снаряжается патронами в 

количестве … штук». 

 

25. «Иммобилизация – создание условий ….. для 

поврежденной или больной части тела» 

 

 

 

 

 

Вариант № 2 

Блок А 
 

№ п/п Задание (вопрос) Эталон 

ответа 

Инструкция по выполнению заданий № 1-20: выберите цифру, соответствующую 

правильному варианту ответа и запишите ее в бланк ответов. 

Принадлежность автомата АК-74: 
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1.Цифрой 5 обозначено: 

1 - шомпол; 

2 - пенал. 

3 – масленка; 

2.Чрезвычайные ситуации природного характера - это: 

1. Связанные с авариями на производстве; 

2. Связанные с техническими объектами; 

3. Связанные с проявлениями стихийных явлений природы. 

3.Стрелка компаса всегда показывает направление на: 

1. Запад; 

2. Север; 

3. Северо-запад. 

4. Сель - это: 

1. Длительный и очень сильный ветер. 

2. Масса снега, падающая с крутых склонов; 

3. Временный поток смеси воды и горных пород после обильных дождей. 

5. Цунами - это: 

1. Проникновение воды в подвалы зданий через канализационную сеть; 

2. Затопление водой местности в результате ливней и продолжительных дождей; 

3. Морские волны большой величины, возникающие в результате сдвига морского дна. 

6.Чрезвычайные ситуации техногенного характера – это: 

1. Землетрясения и наводнения. 

2. Взрывы и аварии на опасных химических объектах. 

3.Оползни, сели и ураганы. 

7.Авария – это: 

1. Пожар, извержение вулкана. 

2.Землятрясение, цунами. 

3. Повреждение машины, оборудования, транспортного средства, здания или сооружения. 

8.При обнаружении пожара в квартире в первую очередь: 

1. Немедленно вызвать пожарных по телефону «01»; 

2. Бежать к соседям; 

3. Выйти на балкон и звать на помощь. 
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9.Эпидемия - это: 

1. Широкое распространение инфекции среди растений. 

2. Широкое распространение инфекции среди людей. 

3. Широкое распространение инфекции среди животных. 

10.Действие ядерного оружия основано на: 

1. Использовании внутриядерной энергии; 

2. Отравляющих свойствах некоторых химических веществ; 

3. Использование болезнетворных свойств микробов и токсичных продуктов. 

11.Виды оружия на новых физических принципах: 

1. Лучевое, радиочастотное и инфразвуковое. 

2. Ядерное и высокоточное; 

3. Химическое и бактериологическое; 

12. Воинская должность в Военно-Воздушных Силах РФ: 

1. Наводчик артиллерийского орудия; 

2.Машинист-турбинист подводной лодки; 

3. Авиационный механик. 

13.Правила наложения жгута: 

1. Жгут накладывают на рану; 

2. Жгут накладывают ниже раны на расстоянии 5-7 см; 

3. Жгут накладывают выше раны на расстоянии 5-7 см; 

14. Основание для прибытия в военкомат в период призыва на военную службу является: 

1.Телефонный звонок дежурного из военкомата; 

2. Долг и совесть призывника; 

3. Повестка из военкомата. 

15. Призывной возраст граждан РФ: 

1. 18-27 лет. 

2. 17-28 лет 

3. 19-26 лет. 

16.Общее руководство Вооруженными силами РФ осуществляет: 

1. Министр обороны РФ. 

2. Начальник генеральго штаба ВС РФ. 

3. Верховный главнокомандующий РФ (Президент РФ). 
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17.Дежурный по роте назначается из: 

1. Солдат - отличников боевой подготовки; 

2. Сержантов и, как исключение из числа наиболее подготовленных солдат; 

3. Офицеров роты. 

18.Дневальный по роте подчиняется: 

1. Только своему командиру отделения; 

2. Дежурному по роте; 

3. Верховному главнокомандующему (Президенту РФ) 

19.Часового имеют право сменить или снять с поста только: 

1. Министр обороны РФ или Начальник генерального штаба ВС РФ. 

2. Верховный главнокомандующий РФ (Президент РФ). 

3. Начальник караула и разводящий, которому подчиняется часовой; 

20.Часовой обязан: 

1. Проверять военное ему имущество внутри хранилищ поста; 

2. Чистить и смазывать вверенное ему оружие на посту; 

3. Бдительно охранять и оборонять свой пост. 

 

 

Блок Б 
 

№ 

п/п 

Задание (вопрос) Эталон ответа 

Инструкция по выполнению заданий № 21-25: в соответствующую строку бланка ответов 

запишите краткий ответ на вопрос, окончание предложения или пропущенные слова. 

21. «Автоматическое действие АК-74 основано на 

использовании энергии … газов» 

 

22. «Магазин автомата снаряжается патронами в 

количестве … штук». 

 

23. «Огневая подготовка-это обучение личного состава 

Вооруженных Сил по применению …для поражения 

целей в бою» 

 

24. «АК-74 имеет калибр ... мм».  

25. «Иммобилизация – создание условий ….. для 

поврежденной или больной части тела» 

 

 

ПМ.02 Основы трудоустройства на работу 
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диф. зачет 

Выберите правильный ответ в заданиях 1-30, в задании 17 - закончите фразу. 

 
1. Организационное поведение - это: 

а) Поведение организации и ее действия во внешней и внутренней среде; 

б)   Комплекс поступков и действий человека, отражающих реакцию на 

все обстоятельства его существования и организации, точнее в группе 
людей, социально-экономической системе; 

в) Поведение коллектива организации, основанное на его 
психологических характеристиках. 

 

2. Какие факторы наиболее полно определяют организационное поведение? 

а) Личностные особенности самого человека, социально-психологическая среда, 

комплекс событий, характеризующих функционирование и развитие организации; 

б) Объем, ценность и структура информации; усвоенные социальные 

и организационные нормативы, уровень знания и культуры; 
в) Все перечисленное выше. 

 

3. Какие из перечисленных ниже блоков входят в курс дисциплины «Основы эффективного 

поведения на рынке труда»? 

а) Содержание деятельности и модель качеств менеджера 

б) Исследование систем управления 

в)    Организационная культура 
г) Делегирование полномочий 

д) Теория мотивации персонала 
е) Типы организационных структур 

ж) Все перечисленное выше. 
 

4. Какие подструктуры не включает внутренняя структура личности? 

а) Темперамент 
б) Характер, эмоции, воля, мышление, память, воображение и т.п. 

в) Хобби, увлечения 

г) Опыт, навыки, умения 
 

5. Какова цель создания организации? 

а) Решение своих проблем и достижение общих целей организации 

б) Только получение прибыли 

в) Повышение благосостояния общества 
 

6. Что включает термин «внешняя среда»? Укажите то, что считаете верным: 

а) Экономические условия 

б) Потребители 

в) Законодательство 

г) Техника и технология 
д) Взаимоотношения в коллективе 

е) Организационная культура 

ж) Система ценностей в обществе 

з) Конкуренты 
 

7. Какой из методов стимулирования является наиболее эффективным? 

а) Метод наказания 

б) Метод поощрения 

в) Совмещение этих двух методов 
8. Определите последовательность стадий развития коллектива: 

а) «Эффективность» 
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б) «ближний бой» 
в) «притирка» 

г) «зрелость» 
д) «экспериментирование» 

 

9. В силу каких причин менеджеры создают свою команду? Выберите 
необходимые причины: 

а) Количество стрессовых ситуаций уменьшается, если решать проблемы сообща; 
б) Для передачи своих профессиональных навыков своим последователям; 

в) Чтобы команда решала за менеджера его проблемы; 

г) Вырабатывается больше идей, возрастает инновационная способность; 
д) Команды могут рисковать в большей степени, чем каждый член команды 

в отдельности; 

е) Для увеличения прибыли; 

ж) Коллективный подход - это признак сильного и решительного стиля управления 
 

10. Должен ли руководитель находить индивидуальный подход к каждому работнику? 

а) Да; 

б) Нет; 
 

11. Организаторские способности у человека: 

а) Имеются с рождения; 

б) Приобретаются в процессе обучения и управления; 
в) Являются как врожденными, так и приобретенными в процессе работы 

 

12. Организационная культура - это: 

а) Правила поведения в организации 

б) Управление, основанное на участии работников в принятия решений 
в) Совокупность представлений, разделяемых большинством членов организации; 

 

13. Лидером в группе может быть: 

а) Только один человек, раз и навсегда признанный как лидер; 

б) Разные люди в зависимости от ситуации, но, как правило, он постоянен; 

в) Всегда одновременно несколько человек; 
 

14. Руководство - это: 
а) Мотивация действий других людей, направленных на достижение целей; 

б) Поддержка действий других людей, направленных на достижение целей; 

в) Контроль действий других людей, направленных на достижение целей; 
 

15. На сколько уровней подразделяют менеджеров? 

а) два; 

б) три; 
в) четыре; 
г) пять; 

д) шесть; 
 

16. Активность, оптимистичность, изменчивость, импульсивность, раздражительность - 
личностные черты: 

а) Меланхолика; 

б)   Сангвиника; 
в) Холерика; 

г) Флегматика; 

17. Индивиду, качества которого определяются его жизненным опытом, 

преломляемым через особенности личности и проявляемым через его отношение 

к окружающей среде, людям, явлениям, и т.д. - это... 
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18. Использование возможностей работников для достижения целей организации - 
это. А) Управление эккаунтингом 

б) Управление персоналом 
в)  Управление производством 

 

19. Некая группа может считаться организацией, если члены этой группы: 

а)  Намерено работают вместе, чтобы достичь значимой для всех цели; 

б) Связаны друг с другом с помощью информационных потоков 

в) Работают в одном офисе 
 

20. Обмен информацией с помощью жестов, мимики, интонации голоса называется в 

менеджменте коммуникацией: 
а) Невербальной; 

б) Неформальной; 

в) Вербальной; 

г) Горизонтальной; 
 

21. Неформальные группы возникают: 

а) В результате реорганизации; 
б) При создании новой структуры; 

в) Спонтанно; 

г) По воле руководства; 
 

22. Ключевым факторов в любой модели управления являются: 

1. Люди; 

2. Средства производства; 

3. Финансы; 
4. Структура управления; 

 

23. Практика управления возникла: 

а) ХХ веке, в ходе индустриализации промышленности; 
б) Вместе с созданием Ф. Тейлором школы управления; 

в) Вместе с объединением людей в организованные группы, например в племена; 

г) Вместе с возникновением системного подхода 
 

24. Синергия - это 

а) Особый вид скрытого влияния на поведение другого человека; 

б) Возрастание эффективности в результате слияния частей (людей, фирм) в одну 

систему; 

в) Вид стратегии продвижения на рынок; 
 

25. Совещание - это: 
а) Регламентированное общение группы людей с целью выявления проблемы и поиска 

путей ее решения; 

б) Общение с целью согласования интересов и позиций сторон; 
в) Общение группы людей, проходящее по схеме выработка новых идей - 

их обсуждение - выбор 2-3 лучших; 
 

26. Чем опасно чрезмерное количество подчиненных? 

а) Потерей управляемости коллектива; 

б) Разрастанием бюрократического аппарата; 
в) Дублированием усилий; 

 

27. Лидерство - это процесс: 

а) Контроля; 

б) Организации; 

в) Управления; 
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г) Планирования; 
 

28. Корпоративная культура основана на принятых в обществе формах поведения 

а) Правилах, определяемых руководством организации; 

б) Разделяемых большинством членов организации убеждениях и ценностях; 

в) Особенностях производства; 

г) Законодательстве; 
 

29. Одна из важнейших функций корпоративной культуры - это: 
а) Укрепление дисциплиной; 

б) Формирование благоприятного психологического климата в организации; 

в) Поддержание социальной стабильности в организации 

г) Правильное распределение вознаграждений 
д) Создание благоприятного имиджа компании 

 

30. Если возникла кризисная ситуация, требующая немедленного 
разрешения, целесообразно использовать стиль управления: 

а) Авторитарный; 

б) Либеральный; 

в) Демократический. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

МДК 01.01 Выполнение штукатурных работ 

Вариант 1 

 

1. Обязательная часть 

1. При подготовке деревянных поверхностей к оштукатуриванию широкие доски 

необходимо: 
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А. надколоть 

Б. не надкалывать 

В. не имеет значения 

2. Простильный слой драниц, это 

А. нижний слой драни в щите 

Б. верхний слой драни в щите 

В. средний слой драни в шите 

3. Очистка металлических поверхностей от ржавчины выполняется 

А. металлической щеткой 

Б. строительным ножом 

В. ветошью 

4. При оштукатуривании металлических поверхностей производят нанесение обрызга 

А. одного слоя 

Б. двух слоев 

В. трех слоев 

5. С поверхности брызги раствора удаляют 

А. металлическим скребком 

Б. металлической щеткой 

6. Насекание поверхности производят под углом: 

А. 45 

Б. 60 

7. Стыки разнородных поверхностей заделывают: 

А. металлической сеткой 

Б. цементным раствором 

8. Большие поверхности очищают при помощи 

А. пескоструйного аппарата 

Б. бучарды 

9. Щиты набивают на поверхность 

А. внахлестку 

Б. встык 

В. с расстоянием 2-3 мм 

10. Края сетки примораживают 

А. гипсовым раствором 

Б. цементным раствором 

В. не имеет значения 

11. Оконный проем заполняется 

А.Коробка с переплетами 

Б. Коробкой 

В. Стеклом 

12. Заглушиной называют 

А.промежуток между зимней и летней коробками 

Б.промежуток между двумя боковыми откосами 

В.промежуток между коробкой и внешней гранью верхнего откоса 

13. Зазоры между коробкой и стеной заполняют паклей, смоченной 

А. в жидком известковым растворе 

Б. в жидком гипсовом растворе 

В. в жидком глиняном растворе 

14. Для смачивания кирпичных, бетонных поверхностей и промывки загрязненных 

поверхностей применяют 

А. кисти 

Б. кисть – макловицу 

15. Перекусывают гвозди, металлические сетки и проволоку 

А. острогубцы(кусачки) 

Б. ножницы для резки металла 

В. скарпель 
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16. Провешивают и проверяют горизонтальность поверхностей 

А. отвесом 

Б. уровнем 

В. уровнем с правилом 

17. Для насекания кирпичных, каменных поверхностей, для вырубки наплывов на 

бетонных основаниях 

А. скарпель 

Б. зубило 

В. зубчатка 

18. Сколько правил нужно навешивать на одно окно при оштукатуривании 

А. три 

Б. одно 

В. два 

19. В зданиях и сооружениях, выполняющихся по индивидуальным проектам, когда 

стены и потолки должны быть строго вертикальны и горизонтальны, применяют 

штукатурку 

А. высококачественную 

Б. улучшенную 

В. простую 

20. Выполняет роль связующего звена между поверхностью и другими слоями 

штукатурки 

А. обрызг 

Б. грунт 

В. накрывка 

 

Вариант 2 

 

1. Обязательная часть 

1. При оконопачивании гипсовый раствор 

А. Схватывается с паклей 

Б. Схватываясь, расширяется и сильно прижимает паклю к коробке и стене 

2. До начала отделки откосов стены должны быть 

А. Оштукатурены и затерты полностью; 

Б. Заглажены 

В. Зажелезнены 

3. Откосами называют 

А. Часть стены снизу оконной коробки 

Б. Оставшиеся части толщины стены, после установки коробки, с внутренней и наружной 

стороны 

В. Зазор между коробкой и оконным проемом 

4. Нижняя заглушина в виде лотка необходима для 

А. Надежности и долголетия служба окна 

Б. Сбора стекаемой с окон воды и предохранения коробок от загнивания 

В. Декоративного оформления окна 

5. Смачивают водой основание и промывают загрязненные поверхность 

А. кистью-макловицей 

Б. кистью-окамелок 

В. кисти 

6. Для насекания кирпичных, каменных, бетонных поверхностей применяют 

А. молоток двусторонний с двойным заострением 

Б. топор 

В. молоток – кулачок 

7. При набивке драни на деревянные поверхности применяют 

А. молоток штукатурный 

Б. бучарду 
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В. молоток двусторонний 

8. Швы в кирпичных кладках выбирают 

А. зубилом 

Б. топором 

В. электроотбойным молотком 

9. Для срубания выпуклостей на поверхности и насекания гипсолитовых плит 

применяют 

А. топор 
Б. топор гипсолитовый 

В. молоток – кулачок 

10. Очищают бетонные, кирпичные и гипсолитовые поверхности 

А. скребком 

Б. ножом штукатурным 

В. металлической щеткой 

11. Для отделки административных, торговых, жилых помещений применяется 

штукатурка 

А. улучшенная 

Б. высококачественная 

В. простая 

12. Слой штукатурного намета, наносящийся на обрызг называется 

А. грунт 

Б накрывка 

13. Выходной слой – это 

А. верхний слой драниц 

Б. нижний слой драниц 

14. Нижний слой драниц набивают 

А. из толстых дранок 

Б. из тонких дранок 

15. Натягивание металлической сетки производят на 

А. заранее приготовленные металлические штыри 

Б. гвозди 

16. Натягивание сетки на поверхность производится 

А. с верхних штырей 

Б. с нижних штырей 

В. внатяжку 

17. При работе с пескоструйным аппаратом необходимо одевать 

А. матерчатый чехол 

Б. защитные очки 

В. респиратор 

18. Для нанесения на бетонные поверхности применяют отбойные молотки 

А. электрические 

Б. пневматические 

19. Насекание поверхности производят под углом 

А. 45 

Б. 60 

20. С поверхности брызги раствора удаляют 

А. металлическим скребком 

Б. металлической щеткой 

 

МДК 01.01 Выполнение штукатурных работ 

 

Тема 1.2. Устройство наливных стяжек пола вручную и механизированным 

способом 

1). Что называют строительным раствором (один правильный ответ) 
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А. Это рационально составленная, однородно перемешанная смесь вяжущего 

вещества (цемент, известь, гипс и др.), воды, песка, щебня и добавок, 

приобретающая с течением времени камневидное состояние. 

Б. Это рационально составленная, однородно перемешанная смесь вяжущего 

вещества (цемент, известь, гипс и др.), воды, песка и добавок, приобретающая с 

течением времени камневидное состояние. 

В. Это рационально составленная, однородно перемешанная смесь вяжущего 

вещества (цемент, известь, гипс и др.), песка и добавок, приобретающая с течением 

времени камневидное состояние. 

Г. Это рационально составленная, однородно перемешанная смесь воды, песка и 

добавок, приобретающая с течением времени камневидное состояние. 

 

 
2). Водоудерживающая способность растворных смесей должна быть не менее 

(один правильный ответ) 

А. 90% 

Б. 80% 

В. 75% 

С. 70% 

 

 
3). Расслаиваемость свежеприготовленных смесей не должна превышать 

(один правильный ответ) 

А. 15% 

Б. 10% 

В. 5% 

С. 3% 

 

 
4) Температура несущего основания и окружающего воздуха в момент выполнения 

работ по устройству наливного пола, должна быть не менее: 

(один правильный ответ) 

А. 15 °С 
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Б. 10 °С 

В. 5 °С 

С. 3 °С 

 

 
5) Влажность сухих смесей на смешанных (сложных) вяжущих, содержащих 

цемента менее 80 % массы смешанного вяжущего, не должна превышать: 

(один правильный ответ) 

А. 0,1 % по массе 

Б. 0,2% по массе 

В. 0,3% по массе 

С. 0,5 % по массе 

 

6). За проектный возраст раствора, если иное не установлено в проектной 

документации, для растворов на всех видах вяжущих, кроме гипсовых и 

гипсосодержащих, следует принимать: 

(один правильный ответ) 

А. 30 сут 

Б. 28 сут 

В. 14 сут 

С. 7 сут 

 

 
7). Прочность растворов на сжатие в проектном возрасте характеризуют марками: 

(один правильный ответ) 

А. F4, F10, F25, F50, F75, F100, F150, F200. 

Б. В4, В10, В25, В50, В75, В100, В150, В200 

В. Пр4, Пр10, Пр25, Пр50, Пр75, Пр100, Пр150, Пр200 

С. М4, М10, М25, М50, М75, М100, М150, М200 
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8). Масса мешка сухой смеси для наливных полов не должна превышать: 

(один правильный ответ) 

А. 25 кг 

Б. 30кг 

В. 50 кг 

 

9). В приготовленный раствор для наливных полов можно добавлять: 

(один правильный ответ) 

А. Эмульсию ПВА 

Б. Жидкое стекло 

В. Ничего нельзя добавлять 

 

 
10). Какой материал используют в качестве пароизоляции по деревянным 

перекрытиям при устройстве наливных стяжек: 

(один правильный ответ) 

А. гидроветрозащитная мембрана 

Б. парафинированная бумага 

В. грунтовка 

С. Пароизоляционный слой не требуется 

 

 
11). Запишите ответ: Водопотребность – это    

 

 

 
 

12). Морозостойкость – это способность растворов: 

(один правильный ответ) 

А. не разрушаться при работе в условиях отрицательных температур 

Б. сопротивляться воздействиям отрицательных температур 
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В. выдерживать многократное попеременное замораживание и оттаивание в 

водонасыщенном состоянии без признаков разрушения 

Г. выдерживать попеременные смены тепла и холода 

 

 
13). Если количество воды затворения при устройстве наливного пола превышает 

значение, подобранное в соответствии с инструкцией, то это: 

(один правильный ответ) 

А. не влияет на качество готового пола 

Б. снижает прочностные характеристики готового пола 

В. улучшает качество готового пола 

 

14) Чем рекомендуется затворять сухую штукатурную смесь? 

(один правильный ответ) 

А. только водой 

Б. раствором солей 

В. раствором кислоты 

Г. жидким стеклом 

 

15) Что изображено на рисунке? 

(один правильный ответ) 
 

А. Миксер штукатурный 

Б. Дрель 

В. Шуруповерт 
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Г. Перфоратор 

 

 
16) Какую емкость рекомендуется использовать для приготовления строительного 

раствора? 

(один правильный ответ) 

А.    Пластмассовый бак 

Б. Металический бак 

В.    Емкость для шпаклевки 

Г. Оцинкованное ведро 

 

17) Какой инструмент представлен на рисунке? 

(один правильный ответ) 
 

 

А. Шпатель 

Б. Кельма 

В. Сокол 

Г. Штукатурная гладилка 

 

 
18) Какие средства индивидуальной защиты используются при приготовлении 

строительного раствора? 

(один правильный ответ) 

А. Респиратор, защитные очки 

Б. Перчатки, защитные наушники 

В. Фартук прорезиненный, перчатки 

Г. Защитные наушники, фартук 
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19) Перед допуском к работе вновь привлекаемых работников необходимо 

провести: 

(один правильный ответ) 

А. вводный инструктаж и инструктаж на рабочем месте 

Б. вводный и целевой инструктаж 

В. инструктаж на рабочем месте и целевой инструктаж 

Г. вводный инструктаж и инструктаж на рабочем месте 

 

20). Максимально допустимая температура теплоносителя в системах 

обогреваемых полов в стяжке? 

(один правильный ответ) 

А. 40 
0
С 

Б. 70 
0
С 

В. 100 
0
С 

Г. 150 
0
С 

 

 
21). Какая остаточная влажность стяжки пола допускается для укладки 

паропроницаемых напольных покрытий? 

(один правильный ответ) 

А. Не более 0,1 % 

Б. Не более 0,5 % 

В. Не более 1 % 

Г. Не более 5 % 

 

 
22). В помещениях с каким влажностным режимом допускается применять 

наливные стяжки на гипсовой основе? 

(один правильный ответ) 

А. Сухим и нормальным 
Б. Нормальным и влажным 

В. Влажным и мокрым 
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Г. Любым 

 

23). В каких условиях допускается применять цементные наливные полы? 

(один правильный ответ) 

А. Снаружи и внутри зданий и сооружений с любым режимом эксплуатации 

Б. Только внутри помещений с сухим и нормальным режимом эксплуатации 

В. Только внутри помещений с сухим, нормальным и влажным режимом 

эксплуатации 

Г. Только внутри помещений с любым режимом эксплуатации 

 

24). Когда производится заливка стяжки: 

(один правильный ответ) 

А. После выполнения монтажа конструкций с обшивками из гипсокартона или 

гипсоволокнистых листов 

Б. В процессе монтажа конструкций с обшивками из гипсокартона или 

гипсоволокнистых листов 

В. До монтажа конструкций с обшивками из гипсокартона или гипсоволокнистых 

листов 

Г. Не имеет значения 

 

25). Чтобы избежать появления трещин на поверхности стяжки, необходимо: 

(один правильный ответ) 

А. строго дозировать вяжущие вещества и заполнители при приготовлении 

раствора 

Б. просушить сырые места и заново оштукатурить 

В. повысить температуру в помещении 

Г. ввести в раствор ускорители твердения 

 

26). Оптимальная консистенция растворной смеси для наливных полов 

устанавливается регулированием: 

(один правильный ответ) 

А. расхода воды 

Б. скорости замешивания 

В. температуры воды затворения 

 

27). Каковы особенности подготовки основания при устройстве выравнивающей 

стяжки непосредственно по несущему основанию (контактный способ): 
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(один правильный ответ) 

А. закрепить кромочную ленту, произвести грунтование поверхности основания 

Б. уложить подкладочную бумагу КНАУФ, закрепить кромочную ленту 

В. закрепить кромочную ленту, уложить пенополистирольные плиты 

 

28). В рачесте разделительного слоя по бетонному основанию применяют: 

(один правильный ответ) 

А. полиэтиленовую пленку 

Б. парафинированную бумагу 

В. грунтовку 

 

29). Перед заливкой полов по периметру комнаты производят укладку: 

(один правильный ответ) 

А. кромочной ленты 

Б. малярного скотча 

В. ничего не устанавливают 

 

 
30). Для определения консистенции растворной смеси для наливных полов 

используют: 

(один правильный ответ) 

А. мерный цилиндр 

Б. прибор Вика 

В. ареометр 

 

 
31). Для улучшения сцепления гипсовой стяжки и бетонного основания пола 

необходимо: 

(один правильный ответ) 

А. Сделать на поверхности насечки 

Б. Укрепить сетку 

В. Прогрунтовать поверхность грунтовкой 
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Г. Смочить поверхность водой 

 

32). Какую остаточную влажность должно иметь основание, по которому 

устраиваются наливные стяжки пола? 

(один правильный ответ) 

А. Не более 4% 

Б. Не более 10 % 

В. Не более 20% 

Г. Влажность не нормируется 

33) Установите последовательность действий при приготовлении раствора: 

А. Засыпка сухой смеси 

Б. Перемешивание 

В. Заливка воды в емкость 

Г. Выдержка 

 

Запишите ответ в виде последовательности указанных выше обозначений: 

1. 2. 3. 4.   

 

 

34). С помощью какого инструмента удаляют пузырьки воздуха из залитого 

раствора стяжки пола? 

(один правильный ответ) 

А. Игольчатого валика 

Б. Зубчатого шпателя 

В. Специальной щетки 

Г. Правила 

 

35). Каким способом допускается производить заливку стяжек пола?: 

(один правильный ответ) 

А. Только вручную 

Б. Только механизировано 
В. Как вручную, так и механизировано 

 

36). Как устраивается деформационный шов в наливных полах после их заливки? 
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(один правильный ответ) 

А. Прорезаением стяжки на всю глубину 

Б. Прорезаением стяжки на 1/2 глубины 

В.  Прорезаением стяжки на 1/3, 1/4 глубины 

Г. Прорезаением стяжки на 1/2, 1/4 глубины 

 

37). Для уменьшения передачи ударного шума по периметру помещения перед 

устройством наливных стяжек пола устанавливают: 

(один правильный ответ) 

А. Подкладочную бумагу 

Б. Деревянный брусок 

В. Кромочную ленту 

Г. Пластиковый профиль 

 

38). Оштукатуривание при низких температурах выполняют: 

(один правильный ответ) 

А. обычными растворами 

Б. растворами со специальными добавками 

В. прогревая раствор 

 

39) Сухие гипсовые смеси должны храниться: 

(один правильный ответ) 

А. В сухих помещениях на поддонах 

Б. В помещениях с любой влажностью на поддонах 

В. Внутри и снаружи помещений на поддонах 

Г. В любых условиях 

40) Срок хранения сухой растворной смеси со дня приготовления (согласно ГОСТ 

28013-98 «Растворы строительные. Общие технические условия»): 

(один правильный ответ) 

А. 3 месяцев 

Б. 6 месяцев 

В. 12 месяцев 

Г. 2 года 
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МДК 01.01 

Тема 1.3.Выполнение декоративных штукатурок 

Вариант 1. 

1.Выберите с обоснованием материалы, инструменты, оборудование, 

приспособления для подготовки оснований под укладку мозаичных смесей. 

2.Просчитайте объемы работ и потребность материалов при размерах помещения 

5,0м х 3,0м. 

3. Воспроизведите алгоритм технологической последовательности выполнения 

подготовки оснований под мозаичные покрытия. 

4. Соблюдение техники безопасности. 

 
 

Вариант 2. 

1. Выберите с обоснованием материалы, инструменты, оборудование, 

приспособления для укладки подстилающего слоя с уплотнением. 

2. Просчитайте объемы работ и потребность материалов при размерах помещения 

6,0м х 4,0м. 

3. Воспроизведите алгоритм технологической последовательности укладки 

подстилающего слоя с уплотнением. 

4. Соблюдение техники безопасности. 



36 
 

Вариант 3. 

1. Выберите с обоснованием материалы, инструменты, оборудование, 

приспособления для разбивки мест установки временных рамок для укладки 

разноцветных мозаичных составов в полы. 

2. Просчитайте объемы работ и потребность материалов, при размере помещения 

4,0м х 4,0м. 

3. Воспроизведите алгоритм технологической последовательности установки 

временных рамок для укладки разноцветных мозаичных составов в полы. 

4. Соблюдение техники безопасности. 

 

 

 
Вариант 4. 

1. Выберите с обоснованием материалы, инструменты, оборудование, 

приспособления для укладки прямолинейных и лекальных жилок с разметкой их 

положения. 

2. Просчитайте объемы работ и потребность материалов при размере помещения 

5,0м х 6,0м. 

3. Воспроизведите алгоритм технологической последовательности укладки 

прямолинейных и лекальных жилок с разметкой их положения. 

4. Соблюдение техники безопасности. 

 
 

Вариант 5. 

1. Выберите с обоснованием материалы, инструменты, оборудование, 

приспособления для приготовления и укладки одноцветной мозаичной массы 

вручную по заданному рецепту. 

2. Просчитайте объемы работ и потребность материалов при размере помещения 

7,0м х 3,0м. 

3. Воспроизведите алгоритм технологической последовательности приготовления и 

укладки одноцветной мозаичной массы вручную по заданному рецепту. 

4. Соблюдение техники безопасности. 

 
 

Вариант 6. 
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1. Выберите с обоснованием материалы, инструменты, оборудование, 

приспособления для приготовления и укладки многоцветной мозаичной массы при 

устройстве мозаичных покрытий полов; 

2. Просчитайте объемы работ и потребность материалов при размере помещения 

6,0м х 3,0м. 

3. Воспроизведите алгоритм технологической последовательности приготовления и 

укладки мозаичной массы при устройстве многоцветных мозаичных покрытий 

полов. 

4. Соблюдение техники безопасности. 

 

 

 
Вариант 7. 

1. Выберите с обоснованием материалы, инструменты, оборудование, 

приспособления для устройства полимерцементно-песчаных полов. 

2. Просчитайте объемы работ и потребность материалов при размере помещения 

5,5м х 3,0м. 

3. Воспроизведите алгоритм технологической последовательности выполнения 

устройства полимерцементно-песчаных полов. 

4. Соблюдение техники безопасности. 

 
 

Вариант 8. 

1. Выберите с обоснованием материалы, инструменты, оборудование, 

приспособления для устройства плоских деталей архитектурного оформления 

(плинтусов, галтелей, поручней). 

2. Просчитайте объемы работ и потребность материалов при размере помещения 

3,5м х 5,5м. 

3. Воспроизведите алгоритм технологической последовательности устройства 

плоских деталей архитектурного оформления (плинтусов, галтелей, поручней). 

4. Соблюдение техники безопасности. 

 
 

Вариант 9. 
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1. Выберите с обоснованием материалы, инструменты, оборудование, 

приспособления для укладки криволинейных покрытий полов и мозаичных 

архитектурных деталей. 

2. Просчитайте объемы работ и потребность материалов при размере помещения 

5,75м х 3,25м. 

3. Воспроизведите алгоритм технологической последовательности укладки 

криволинейных покрытий полов и мозаичных архитектурных деталей. 

4. Соблюдение техники безопасности. 

Вариант 10 

1. Выберите с обоснованием материалы, инструменты, оборудование, 

приспособления для заготовки медных и латунных жилок, нарезки из толстого 

стекла лекальных жилок. 

2. Просчитайте объемы работ и потребность материалов при размере помещения 

6,0м х 3,0м. 

3. Воспроизведите алгоритм технологической последовательности заготовки 

медных и латунных жилок, нарезки из толстого стекла лекальных жилок. 

4. Соблюдение техники безопасности. 

 
 

Вариант 11. 

1. Выберите с обоснованием материалы, инструменты, оборудование, 

приспособления для шпатлевания мозаичных полов. 

2. Просчитайте объемы работ и потребность материалов при размере помещения 

6,0м х 3,0 м. 

3. Воспроизведите алгоритм технологического процесса шпатлевания мозаичных 

поверхностей цементным раствором. 

4. Соблюдение техники безопасности. 

 
 

Вариант 12. 

1. Выберите с обоснованием материалы, инструменты, оборудование, 

приспособления для шлифования мозаичных полов вручную. 

2. Просчитайте объемы работ и потребность материалов при размере помещения 

6,0м х 3,0 м. 
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3. Воспроизведите алгоритм технологического процесса шлифования мозаичных 

полов вручную. 

4. Соблюдение техники безопасности. 

 

 
 

Материалы для промежуточной аттестации 

по МДК 01.01 

тема 1.4 Монтаж СФТК с нанесением состава вручную и механизированным 

способом 

Диф. зачет 

 
1) Какие работы должны быть выполнены и приняты до начала фасадных 

отделочных работ? 

1. выполнена кровля с деталями и примыканиями 

2. выполнена внутренняя финишная отделка помещений 

3. установлены оконные и дверные блоки 
4. установлены дюбели для крепления теплоизоляции 

 

2) При какой среднесуточной температуре должны выполняться фасадные 

отделочные работы? 

1. От 0 до +30 
0
С 

2. От +5 до +30 
0
С 

3. От +10 до +30 
0
С 

4. Не ниже +20 
0
С 

 

3) Сколько суток до начала фасадных отделочных работ следует обеспечивать 

поддержание среднесуточной температуры в требуемом диапазоне? 

1. 1 сутки 

2. 2 суток 

3. 7 суток 
4. 14 суток 

 

4) Сколько суток после окончания фасадных отделочных работ следует 

обеспечивать поддержание среднесуточной температуры в требуемом диапазоне? 

1. 1 сутки 

2. 2 суток 

3. 7 суток 
4. 14 суток 

5) Какого класса прочности должны быть основания из тяжелого и силикатного 

бетона для устройства СФТК? 

1. В5 

2. В10 

3. В15 
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4. В25 
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6) Какого класса прочности должны быть основания из ячеистого бетона для 

устройства СФТК? 

1. В2,5 

2. В5 
3. В15 

4. В25 

 

7) Какой марки по прочности должны быть основания из клинкерного кирпича для 

устройства СФТК? 

1. М35 

2. М75 

3. В150 

4. В300 

 

8) Какой марки по прочности должны быть основания из клинкерного кирпича для 

устройства СФТК? 

1. М35 

2. М75 

3. В150 
4. В300 

 

9) Какие виды утеплителя применяются в СФТК? 
1. Пенополистирольные плиты ПСБ-С и плиты из минеральной (каменной 

ваты) 

2. Пенополистирольные плиты ПСБ и плиты из минеральной (стеклянной 

ваты) 

3. Плиты из экструдированного пенополистирола и пенополиуретановые 

плиты 

4. Плиты из каменной и стеклянной ваты 
 

10) Какую группу горючести должны иметь минераловатные плиты, применяемые 

в СФТК ? 

1. Г3 

2. Г2 

3. Г1 
4. НГ 

 

 
 

11) Какую прочность при 10% ной линейной деформации должны иметь 

минераловатные плиты, применяемые в СФТК ? 

1. Более 10 КПа 

2. Более 30 КПа 
3. Более 90 КПа 

4. Более 150 КПа 
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12) Плотность пенополистирольных плит, применяемых в СФТК должна 

составлять: 

1. Не менее 16 кг/м
3
 

2. Не менее 25 кг/м
3
 

3. Не менее 50 кг/м
3
 

4. Не менее 75 кг/м
3
 

 

13) Какое время самостоятельного горения должны иметь пенополистирольные 

плиты, применяемые в СФТК ? 

1. Не более 1 с 

2. Не более 5 с 
3. Не более 10 с 

4. Не более 60 с 

 

14) С какой длиной рядовой и распорной зоны допускается применять анкера с 

тарельчатым элементом в СФТК ? 

1. Не более 100 мм 

2. Не более 250 мм 
3. Не более 350 мм 

4. Не более 500 мм 

 

15) Из какого материала должен быть изготовлен тарельчатый элемент дюбеля, 

применяемого в СФТК ? 

1. Из металла 

2. Из акрила 
3. Из стекла 

4. Из полиэтилена 

 

16) Какой минимальный диаметр тарельчатого элемента дюбеля допускается для 

применения в СФТК? 

1. 20 мм 

2. 40 мм 

3. 60 мм 

4. 100 мм 

 

 
 

17) Какого диаметра должен быть стальной распорный элемент тарельчатого 

дюбеля, применяемого в СФТК по применению? 

1. Не менее 2 мм 
2. Не менее 4,5 мм 

3. Не менее 7,5 мм 
4. Не менее 10 мм 

 

18) Как обозначается повышенный класс надежности СФТК по применению? 

1. СК0 
2. СК1 
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3. СК2 
4. СК3 

 

19) Как обозначается нормальный класс надежности СФТК по применению? 

1. СК0 
2. СК1 

3. СК2 
4. СК3 

 

20) Как обозначается пониженный класс надежности СФТК по применению? 

1. СК0 
2. СК1 

3. СК2 

4. СК3 

 

21) Какая смесь используется в системах СФТК для приклеивания плит 

утеплителя? 

1. Севенер 

2. Унтерпутц 

3. Ротбанд 
4. Фуген 

 

22) Какой марки по прочности на сжатие применяются клеевые составы для 

монтажа систем СФТК повышенного класса надежности? 

1. Не менее М100 

2. Не менее М75 

3. Не менее М35 
4. Не менее М15 

 

23) Какой марки по прочности на сжатие применяются клеевые составы для 

монтажа систем СФТК пониженного класса надежности? 

1. Не менее М100 

2. Не менее М75 

3. Не менее М35 
4. Не менее М15 

 

24) Какой марки по морозостойкости применяются клеевые составы для монтажа 

систем СФТК повышенного класса надежности? 

1. Не ниже F100 

2. Не ниже F75 
3. Не ниже F50 

4. Не ниже F25 

 

25) Какой марки по морозостойкости применяются клеевые составы для монтажа 

систем СФТК пониженного класса надежности? 

1. Не ниже F100 

2. Не ниже F75 
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3. Не ниже F50 
4. Не ниже F25 

 

26) При какой температуре допускается выполнять монтаж СФТК при условии 

соблюдения мер по обеспечению требуемого температурного-влажностного 

режима на участке производства работ? 

1. До -20 
0
С 

2. До - 10 
0
С 

3. До 0 
0
С 

4. До +5 
0
С 

 

27) Какие атмосферные воздействия на поверхность фасада необходимо исключать 

при монтаже СФТК ? (укажите два правильных варианта ответа) 

1. Прямые солнечные лучи 

2. Туман 

3. Низкое атмосферное давление 
4. Атмосферные осадки 

 

28) На каком расстоянии от наружной стены необходимо устанавливать 

строительные леса при монтаже систем СФТК ? 

1. На толщину теплоизоляционного слоя 
2. На толщину теплоизоляционного слоя, увеличенной на 10-15 см 

3. На толщину теплоизоляционного слоя, увеличенной на 25-30 см (до 50 см 

максимум) 

4. На толщину теплоизоляционного слоя, увеличенной на 60 см 

 
29) Какие виды работ должны быть выполнены при подготовке основания для 

устройства СФТК ? (укажите два правильных варианта ответа) 

1. Очистка от остатков раствора 

2. Обработка гидроизоляционным составом 

3. Очистка от загрязнений 

4. Обработка антипиренами 

 
30) Что необходимо сделать с металлическими деталями, которые будут 

закрываться слоем теплоизоляционнного материала при монтаже СФТК ? 

1. Обработать укрепляющей грунтовкой 
2. Обработать антикоррозионным составом 

3. Обработать антипиреном 

4. Обработать бактерицидным составом 

 
31) Что необходимо сделать с участками поверхности основания при монтаже 

СФТК в случае наличия на них грибков и плесени? 

1. Обработать укрепляющей грунтовкой 

2. Обработать антикоррозионным составом 

3. Обработать антипиреном 
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4. Обработать бактерицидным составом 

 
32) Дефекты какой глубины должны быть заполнены ремонтными штукатурными 

составами ? 

1. Более 10 мм 

2. Более 20 мм 

3. Более 30 мм 
4. Более 50 мм 

 

33) При каких отклонениях от плоскости работы по выравниванию проводят как 

отдельный вид работ ? 

1. Более 10 мм на площади более 5 м
2
 

2. Более 20 мм на площади более 10 м
2
 

3. Более 30 мм на площади более 20 м
2
 

4. Более 50 мм на площади более 30 м
2
 

 

34) Установите последовательность действий при монтаже СФТК. 

А. устройство базового штукатурного слоя 

Б. монтаж теплоизоляционного слоя 
В. устройство декоративно-защитного слоя 

Г. подготовка основания 

 

Запишите ответ в виде последовательности указанных выше обозначений: 
1. 2. 3. 4.   

 

35) Чем заполняется зазор между цокольным профилем и основанием ? 

1. Акриловым герметиком 

2. Полиуретановой пеной 

3. Силиконовым герметиком 
4. Паклей 

 

36) Установите последовательность действий при устройстве теплоизоляционного 

слоя СФТК. 

А. Механическая фиксация плит утеплителя 

Б. Приклеивание плит утеплителя 

В. Установка цокольного профиля 

 

Запишите ответ в виде последовательности указанных выше обозначений: 
1. 2. 3.   

 

 

37) Что на схеме обозначено цифрой 5? 



46 
 

 

1. Соединительный элемент 
2. Цокольный профиль 

3. Дистанционная прокладка 

4. Анкер с дюбелем 

 
 

38) Что на схеме обозначено цифрой 2? 

1. Соединительный элемент 

2. Цокольный профиль 

3. Дистанционная прокладка 
4. Анкер с дюбелем 

 

39) Что на схеме обозначено цифрой 3? 

1. Соединительный элемент 

2. Цокольный профиль 

3. Дистанционная прокладка 

4. Анкер с дюбелем 
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40) Наносится ли клеевая смесь на торцевые части плит утеплителя при 

приклеивании теплоизоляционного слоя? 

1. Не наносится 

2. Наносится обязательно 

3. Наносится только на вертикальные торцы 
4. Допускаются все варианты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УП 01 Учебная практика 

Выполнение практических работ на учебных занятиях 

- Провешивать поверхности 

- Очищать, обеспыливать, грунтовать поверхности, наносить обрызг 

- Выполнять насечки, устанавливать штукатурные сетки, устанавливать 

штукатурные и рустовочные профили, устанавливать закладную арматуру, 

расшивать швы 

- Монтировать простые конструкции строительных лесов и подмостей 

- Транспортировать и складировать компоненты штукатурных растворов и 

сухих строительных смесей 

- Производить дозировку компонентов штукатурных растворов и сухих 

строительных смесей в соответствии с заданной рецептурой 

- Размечать и разбивать наружные и внутренние поверхности 

- Наносить штукатурные растворы на поверхности вручную 

- Выполнять насечки при оштукатуривании в несколько слоев 

- Укладывать штукатурную сетку в нанесенный раствор 
- Выравнивать и подрезать штукатурные растворы, нанесенные на 

поверхности 

- Заглаживать, структурировать штукатурные растворы 

- Наносить накрывочные слои на поверхность штукатурки 

- Оштукатуривать лузги и усенки (внутренние и внешние углы), откосы 
- Применять средства индивидуальной защиты 

- Подготавливать штукатурную станцию к работе: подключать штукатурную 

машину к электрической и водопроводной сети, настраивать параметры 

штукатурной машины в соответствии с используемым раствором 
- Наносить штукатурные растворы на поверхности механизированным 

способом 
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- Устранять текущие неисправности штукатурной машины, если это не 

связано с электромонтажными работами и разборкой узлов машины 

- Выполнять насечки при оштукатуривании в несколько слоев 

- Укладывать штукатурную сетку в нанесенный раствор 
- Выравнивать и подрезать штукатурные растворы, нанесенные на 

поверхности 

- Заглаживать штукатурные растворы 

- Наносить накрывочные слои на поверхность штукатурки 

- Обслуживать штукатурную машину после завершения работ 

- Применять электрифицированное и ручное оборудование и инструмент 

- Диагностировать состояние и степень повреждения ремонтируемой 

штукатурки, в том числе при ремонте старинных зданий, сооружений и 

памятников архитектуры 

- Удалять отслаиваемые и поврежденные штукатурные слои 

- Обеспыливать, производить расшивку и армирование, грунтовать 

ремонтируемые поверхности 

- Приготавливать ремонтные штукатурные растворы 

- Наносить штукатурные растворы на поврежденные участки 
- Оценивать состояние основания пола под стяжку 

- Устранять неровности пола, сквозные отверстия в местах примыканий 

конструкций, очищать поверхность 

- Выравнивать и нивелировать поверхности оснований под полы 

- Укладывать изолирующий слой из теплоизоляционных материалов 

- Устанавливать разделительную и кромочную ленты, устраивать 
деформационные швы, осуществлять грунтование или укладку разделительного 

слоя 

- Нивелировать проектное положение пола и устанавливать маяки для 

наливных полов 

- Применять электрифицированное и ручное оборудование и инструмент 

- Применять средства индивидуальной защиты 
- Транспортировать и складировать компоненты растворов и ССС для 

наливных стяжек полов 

- Производить дозировку компонентов растворов для наливных стяжек 

полов вручную или механизированным способом в соответствии с заданной 

рецептурой 

- Производить дозировку воды и ССС для наливных стяжек полов вручную 

или механизированным способом в соответствии с заданной рецептурой 

- Перемешивать компоненты растворов и ССС для наливных стяжек полов 

вручную или механизированным способом 

- Диагностировать состояние поверхности наливных стяжек пола и выявлять 

дефекты 

- Устранять технологические и эксплуатационные дефекты 

- Изготавливать и собирать шаблоны 

- Наносить подготовительные слои 
- Выполнять разметку и провешивание поверхности 

- Выполнять разделку углов 
- Выполнять падуги 
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- Вытягивать тяги 
- Выполнять ремонт тяг 

- Вытягивать сложные розетки из нескольких центров 
- Подбирать и применять материалы для изготовления форм, декоративных 

архитектурных элементов 

- Различать декоративные архитектурные детали 

- Подготавливать формы для изготовления декоративных архитектурных 

элементов 

- Изготавливать декоративные архитектурные изделия 

- Отделывать готовые изделия 

- Устанавливать и крепить готовые декоративные архитектурные изделия 
- Выполнять штукатурные барельефы 

- Выполнять ремонт декоративных архитектурных элементов 

- Очищать, обеспыливать, грунтовать поверхности под декоративную 

штукатурку 

- Приготавливать и наносить растворы подготовительных и накрывочных 

слоев 

- Армировать основания под декоративную штукатурку 

- Выполнять декоративные штукатурки в соответствии с требованиями к их 

качеству 

- Наносить накрывочные и защитные слои на поверхность декоративных 

штукатурок, в том числе восковых составов 

- Наносить декоративные штукатурки в несколько слоев 

- Заглаживать и структурировать штукатурки 

- Обрабатывать штукатурные поверхности по технологии "сграффито" 
- Выполнять ремонт декоративных штукатурок 

- Применять электрифицированное и ручное оборудование и инструмент 
- Использовать инструменты и приспособления для отделки декоративных 

штукатурок 

- Диагностировать состояние поверхности основания 

- Монтировать цокольный профиль, включая установку анкерных креплений 

- Транспортировать и складировать компоненты штукатурных и 

штукатурно-клеевых ССС 

- Производить дозировку компонентов штукатурных и штукатурно-клеевых 

ССС в соответствии с заданной рецептурой 

- Перемешивать компоненты штукатурных и штукатурно-клеевых ССС 

вручную или механизированным способом 

- Устанавливать усиливающие элементы и профили 
- Наносить штукатурно-клеевые смеси вручную или механизированным 

способом 

- Устанавливать теплоизоляционные плиты в проектное положение и 

выравнивать их в плоскости 

- Выполнять монтаж анкеров с тарельчатым дюбелем для механического 

крепления теплоизоляционных плит 

- Монтировать противопожарные рассечки (в случае применения в качестве 

утеплителя пенополистирольных плит) 

- Пользоваться проектной технической документацией 
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- Наносить штукатурно-клеевые растворы на поверхность 

теплоизоляционных плит 

- Армировать и выравнивать базовый штукатурный слой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ПП 01 Производственная практика 

Диф. зачет 

ДНЕВНИК ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ 
 

Дата Вид работы Оценка 
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ИТОГО  

 

 

 

 

 

Подпись руководителя практики 

/ /. 

М.П. 

 

 

Материалы для промежуточной аттестации 

по ПМ 01 

Экзамен квалификационный 

 

 
ЗАДАНИЕ НА ВЫПОЛНЕНИЕ ТРУДОВЫХ ДЕЙСТВИЙ В РЕАЛЬНЫХ 

ИЛИ МОДЕЛЬНЫХ УСЛОВИЯХ 

Трудовая функция: Приготовление растворов наливных стяжек пола 

Трудовое действие (действия): 

Транспортировка и складирование компонентов растворов и сухих 

строительных смесей (ССС) для наливных стяжек полов 

Дозирование компонентов растворов и ССС для наливных стяжек полов 

вручную или механизированным способом 

Перемешивание компонентов растворов и ССС для наливных стяжек полов 

вручную или механизированным способом 

Типовое задание: 

Приготовить штукатурный раствор наливной стяжки пола на основе 

гипсового вяжущего. 

Условия выполнения задания 

1. Место (время) выполнения задания: Штукатурная мастерская 

2. Максимальное время выполнения задания: 45 мин 
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3. Вы можете воспользоваться 

Инструменты: 

 Пластмассовый бак 50-125 л (круглый) 

 Штукатурный миксер (N ≥ 800ВТ) 

 Кельма из нержавеющей стали 

 Ведро 12л 

 Удлинитель строительный с замедлением 

 Шпатели 

 Иные инструменты (на усмотрение сосискателя) 

Перечень материалов: 

 Пол самонивелирующийся Трибон – 1 мешок 

 Стяжка цементная легкая УБО – 1 мешок 

 Вода водопроводная 

 Известковое молоко 

Средства индивидуальной защиты: 

 Защитная обувь (все время) 

 Перчатки (все время) 

 Респиратор (при необходимости) 

 Защитные очки (при необходимости) 
 

 

 

 

Критерии оценки практического задания: 

А: Выбор материалов для приготовления смеси 

Оценивается по следующим критериям на протяжении выполнения задания и 

по завершении 

 
№ п/п 

 
Название или описание 

Требование или 

нормативный 

размер 

 
Результат 

1 
Выбор воды затворения из 

предложенных жидкостей 
Выбрана вода да 

2 
Выбор гипсовой смеси из 

предложенных составов 

Выбрана смесь 

Трибон 
да 

 
В: Технология приготовления смеси 

Оценивается по следующим критериям на протяжении выполнения задания и 

по завершении 
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 № 

изме- 

рения 

 
Название или описание 

Требование или 

нормативный размер 

Резуль- 

тат 

 

  
2.1 

Приготовление растворной 

смеси 

Дозировка воды в 

соответствии с 

инструкцией на мешке 

  

  
2.2 

Приготовление растворной 

смеси 

Дозировка смеси в 

соответствии с 

инструкцией на мешке 

  

  

2.3 
Приготовление растворной 

смеси 

Перемешивание   

  

 

2.4 

Приготовление растворной 

смеси 

Определение 

консистенции (пятна 

расплыва) .Корретировка 

консистенции 

растворной смеси (при 

необходимости) 

  

 
2.5 

Приготовление растворной 

смеси 

Повторное перешивание   

  
2.6 

Выбор инструмента для 

замешивания растворной 

смеси 

миксер, штукатурная 

лопатка 

  

 
С: Соблюдение правил охраны труда и техники безопасности в соответствии с 

СП 12-135-2003 «Отраслевые типовые инструкции по охране труда» 

(Оценивается на всем протяжении выполнения задания) 

 № 

изме- 

рения 

 
Название или описание 

Требование или 

нормативный 

размер 

 
Результат 

 

 
3.1 

Использование средств 

индивидуальной защиты 
Защитная обувь 

Да  

 3.2 Использование средств 

индивидуальной защиты 

Перчатки Да  

 3.3 Использование средств 

индивидуальной защиты 

Респиратор Да  

 3.4 Использование средств 

индивидуальной защиты 

Защитные очки Да  
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 3.5 Чистота рабочего места Отсутствие мусора, 

грязи на рабочем 

месте 

Да  

 
Положительное решение о соответствии  квалификации соискателя 

положениям профессионального  стандарта в  части трудовых  функций 

«Приготовление штукатурных растворов и смесей» принимается при сумме 

баллов по всем критериям. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1. Отжимания 

АФК. 00 Физическая культура 

Практические задания - нормы ГТО 

2. Метание набивного меча 

3.Тройной прыжок с места 

4.Бег 100 м. 

5. 20 приседаний в (с) 

6. Прыжок вверх с места 

7. Пресс за 1 минуту 

8. Подтягивание 

9. Прыжок в длину с места 

10.Угол в висе 90 

11. Бег 60 м. 

12. Прыжок в высоту 

13. Наклон туловища (тест на гибкость) 

14. Присест, встать «пистолет» 

15. Бег 30 м. 

16. Пресс за 5 минут 
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17. Прыжки на скакалке за 1 мин 

18. Челночный бег 3*9 

19. Прыжок через козла ноги врозь 

20. Прыжок через козла ноги поджав под себя 

 
 

Теоретические вопросы 

1. История Олимпийских игр до нашей эры. 

2. История спортивной игры Волейбол, правила игры. 

3. История спортивной игры Баскетбол, правила игры. 

4. История легкой атлетики и его виды. 

5. История лыжного спорта, виды спорта на лыжах. 

6. История художественной гимнастики, виды художественной гимнастики. 

7. История и виды гимнастики. 

8. Что такое «Общая Физическая Подготовка» (ОФП), виды ОФП и влияние на 

организм человека. 

9. Что такое здоровый образ жизни. 

10. Что такое массаж, какой бывает массаж и как его правильно делать. 

11. Что такое подвижные игры и для чего они нужны на уроках. (какие знаете 

подвижные игры?). 

12. Что такое Ритмическая гимнастика, для чего она нужна. 

13. Что такое Личная гигиена, что включает личная гигиена. 

14. Какие летние Олимпийские виды спорта (перечислить и рассказать, не менее 

25видов). 

15. Какие зимние Олимпийские виды спорта (перечислить и рассказать, не менее 

10 видов). 

16. Какое влияние воздействует на образ жизни родителей на здоровье детей. 
 

 
 

СА. 01 Социально-бытовая ориентировка 

Задание № 1 

Заполни таблицу о своих родственниках. 
 
 

Родственные Фамилия Имя Отчество Место 
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отношения    работы 

Отец     

Мать     

Сестра     

Брат     

 

Задание № 2 

Ответь на вопрос. 

Как называется официальный документ, удостоверяющий личность 

владельца?   

 

Задание № 3 

Выбери, что, по-твоему, самое главное для создания семьи. 

а) любовь 

б) материальная заинтересованность 

в) красота 

г) уважение 

д) взаимные чувства 

е) терпение 

ж) труд 

з) доброжелательность 

и) духовная близость 

к) трудолюбие 

л) дружба 

м) взаимовыручка 

н) честность 

о) забота 

 
Задание № 4 

Перечисли условия вступления в брак. 

а) деньги 

б) брачный возраст 

в) близкие родственники 

г) взаимное согласие 

д) уже состоит в браке 

 

Задание № 5 

Шерстяные вещи нужно стирать 

а) хозяйственным мылом 

б) универсальным стиральным 

порошком 
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в) средством для деликатной стирки 

 
Задание № 6 
При приготовлении пищи нужно 

а) надеть старый халат; 

б) надеть чистый фартук и косынку; 

в) надеть повседневную одежду. 

 
Задание № 7 

Выбери правильный ответ 

Что должно быть личным 

а) туалетная бумага 

б) зубная щетка 

в) носовой платок 

г) расческа 

 
Задание № 8 

Выбери правильный ответ 

Обувь нужно 

а) сушить 

б) гладить 

в) протирать 

г) чистить 

 
Задание № 9 

Выбери правильный ответ 

Какая одежда нужна на каждый день 

а) праздничная 

б) спортивная 

в) повседневная 

г) домашняя 

 
Задание № 10 

Выбери правильный ответ 

Личная гигиена - это 

а) уход за руками 

б) уход за волосами 

в) уход за телом 

г) уход за квартирой 

 
Задание № 11 

Отметь правильные ответы 
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Назови виды жилых помещений в квартире 

а) гостиная 

б) кухня 

в) сан. узел 

г) спальня 

д) кладовая 

 
Задание № 12 

Отметь правильные ответы 

При встрече говорят 

а) здравствуйте 

б) прощайте 

в) до встречи 

г) добрый день 

 
Задание № 13 

Дай правильный ответ. 

а) как называется средство для перевозки грузов, людей 

б) как называется человек, идущий пешком 

в) как называется человек , который едет в транспорте 

г) что означает красный свет светофора 

 
Задание № 14 

Выбери правильный ответ. 

Какие инструменты нужны для выполнения мелкого ремонта одежды 

а) молоток, пила, игла; 

б) ножницы, игла, наперсток, нитки; 

в) ножницы, нитки, молоток, наперсток. 

Задание № 15 

Хранить продукты в холодильнике можно: 

а) сколько угодно; 

б) не больше суток; 
в) определенное время для каждого вида продуктов. 

 

 

СА. 02 Коррекционные занятия 

диф. зачет 

1. Личность – это: 

а) сознательный индивид; 

б) любой человек; 
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в) человек определенного возраста; 

г) человек, имеющий потребности. 

2. Темперамент – это: 

а) отражение предыдущего опыта; 

б) тип реагирования нервной системы; 

в) стиль поведения в обществе; 

г) система взглядов на мир. 

3. Характер – это: 

а) комплекс психических состояний; 

б) стиль поведения в обществе, основанный на темпераменте и воспитании; 

в) отражение отдельных свойств предметов; 

г) способность отдавать отчет в своих поступках. 

4. Общение – это: 

а) многоплановый многоуровневый процесс установления контактов; 

б) процесс порождающийся потребностями; 

в) усвоение опыта в деятельности; 

г) все перечисленное. 

5. Эмоции – это: 

а) отражение существенных признаков предметов и явлений; 

б) переживания связанные с удовлетворением потребностей и выполнением 

деятельности; 

в) процесс перестройки имеющихся образов; 

г) комплексная деятельность анализаторных систем. 

6. Восприятие − это: 

а) воссоздание образов в сознании; 

б) отражение прошлого в сознании; 

в) отражение желаемых образов; 

г) отражение предметов и явлений в целом, при их воздействии в данный 

момент на комплекс анализаторных систем. 

7. Память − это: 

a) создание новых образов; 

б) отражение общего в идентичном; 



60 
 

в) следовая форма отражения прошлого опыта; 

г) умение обрабатывать информацию. 

8. Мышление – это: 

а) отражение отдельных свойств предметов; 

б) отражение общего в единичном, существенного в случайном; 

в) отражение предыдущего опыта; 

г) отражение предметов в целом. 

9. К вербальным средствам общения относят: 

а) Мимика. 

б) Слова. 

в) Жесты. 

10. Какие жесты свидетельствуют об искренности и желание говорить 

откровенно? 

а) Раскрытые руки 

б) Расстегивание пиджака 

в) Закладывание рук за спину с обхватом запястья. 

г) Расхаживание по комнате. 

д) Закладывание рук за голову. 

11. Высказывание «Тебе очень идет этот цвет» это? 

а) Лесть. 

б) Комплимент. 

в) Похвала. 

12. Какие действия могут привести к нарастанию конфликта? 

А) силовое давление 

Б) уговоры 

В) невмешательство 

13. «Ситуация, когда человек трогает с закрытыми глазами шланг и пытается 

отгадать, что это такое» - это: 

а) ощущение; 

б) восприятие; 

в) воображение; 

г) мышление; 
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д) все ответы верны. 

14. Независимая Я-концепция не одобряет: 

а) коллективизм; 

б) конформизм; 

в) эгоизм; 

г) эготизм; 

д) все ответы верны 

15. Средством человеческого общения является: 

а) речь; 

б) знак; 

в) язык; 

г) символ 

16. Сложное, постоянное, устоявшееся эмоциональное отношение человека – 

это: 

а) эмоции 

б) чувства 

в) воля 

г) эмоции и чувства 



 

 


